            


 REGULAMIN MIĘDZYSZKOLNEGO TURNIEJU EKOLOGICZNEGO

Na turniej przychodzą  10 – osobowe zespoły: 

· 5 – osobowy zespół odpowiadający na pytania i zagadki i biorący udział 
w konkurencjach sportowych; 

· 5 osób do pokazu mody, które  także mogą odpowiadać na pytania i zagadki;

· dodatkową osobą może być uczeń prezentujący piosenkę lub stroje ekologiczne.

Regulamin pokazu mody ekologicznej

1. Sposób przygotowania kolekcji:
· Na pokazie prezentowane mogą być tylko stroje wykonane z materiałów ekologicznych ze szczególnym uwzględnieniem odpadów komunalnych.
· Do każdego stroju powinny być przygotowany krótki opis.
· Każda szkoła musi mieć własnego prezentera opisów strojów oraz podkład muzyczny.           
2. Uczestnicy konkursu:

· W konkursie biorą udział uczniowie kl. I – III.
· Szkoła wystawia 5 projektów, które ocenia jury. Pokaz nie może przekroczyć 
10 minut. 
3. Kryteria oceny:
· związek stroju z ekologią,
· wykonanie i pomysłowość,
· twórczość własną,
· prezentacje.
PRZEBIEG TURNIEJU 

I. Powitanie.
II. Przedstawienie regulaminu uczestnikom.
III. Przebieg zabawy:

1. Pytanie nr 1 

2. Zagadka nr 1

3. Prezentacja piosenki – SP 1 i SP 2

4. Konkurencja sportowa :

„ WIOSENNE SKOKI”

·  skoki obunóż z butelką między nogami (slalom),

· powrót - bieg slalomem (zawodnik trzyma butelkę w dłoni),

· przekazanie butelki kolejnemu zawodnikowi.


Kolejny zawodnik wybiega dopiero wtedy, gdy ma butelkę między kolanami. Jeżeli butelka upadnie, zawodnik musi zatrzymać się i włożyć ją między kolana. 
5. Pytanie nr 2

6. Zagadka nr 2

7. Prezentacja piosenki  – SP 4 i SP 6

8. Konkurencja sportowa:

„SADZENIE DRZEW”

·  bieg do wyznaczonego miejsca z trzema butelkami i ustawienie ich 
w kolejno ułożonych kołach (do przewróconej butelki należy wrócić),
· powrót - zbiórka  rozłożonych butelek,
· przekazanie butelek kolejnemu zawodnikowi.
9. Pytanie nr 3

10.  Prezentacja piosenki – SP 9 i STSG

11.  Konkurencja sportowa: 

„OSZCZĘDZAMY WODĘ”

pierwsza osoba:

· bieg do wyznaczonego miejsca z butelką napełnioną wodą, 
· postawienie butelki,

· powrót – bieg, 

druga osoba:

· bieg po butelkę,

· zabranie butelki,

· powrót – bieg z butelką wodą, 
· przekazanie butelki kolejnemu zawodnikowi.
12. Pokaz mody ekologicznej.

13. Podliczenie punktów.

14. Ogłoszenie wyników, wręczenie dyplomów.

15.  Pożegnanie.
               ZAPRASZAMY!
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